
Biologiczne, psychologiczne i
społeczne aspekty starości
1.1.  Zjawisko  starości  i  proces  starzenia  się  w  wymiarze
biologicznym, psychologicznym i społecznym
1.2. Prezentacja wybranych teorii o starzeniu się
1.3. Gerontologia jako nauka o starzeniu się i starości
1.4.Człowiek starszy w społeczeństwie
1.5. Problemy adaptacyjne człowieka starszego
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