Dzieci z ADHD, trudnosci w
uczeniu sie.
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Niniejsza praca sktada sie z trzech rozdziatéw dotyczacych
zagadnien poruszajgcych kwestie dotyczgce zaburzenia jakim
jest nadpobudliwo$¢ psychoruchowa.

Pierwsza czes¢ jest Zrdédtem podstawowych informacji
dotyczgcych zaburzenia. Opiera sie na czysto teoretycznych
rozwazaniach dotyczacych definicji,

historii i ogdélnych informacji o ADHD. Autor uznat ze réwnie
istotne bedzie zamieszczenie informacji o przyczynach 1
objawach hiperkinetycznosci,

poniewaz nie jest to nowe zjawisko, ani choroba cywilizacyjna.

Na koniec rozdziat*u znajdg Panstwo podrozdziat* o diagnozie,
ktéry autor oméwit szerzej, dzielgc ja na poszczegllne etapy.

Drugi rozdziat zatytutowany , Formy terapii dzieci z ADHD”
przedstawia rdézne terapie dla dzieci z ADHD. Na poczatku
zamieszczono podrozdziat dotyczgcy terapii medycznych,

w tym srodkéw farmakologicznych, ktdére sa dostepne na rynku.
Pozwolono sobie oméwi¢ pare z nich. Nastepnie opracowano
metody terapii, ktére sg najczesciej stosowane podczas pracy

terapeutycznej, w tym psychoterapie. Niektére z nich
wzbogacono fotografiami, ktdre przedstawiajg przebieg terapii.

Na zakonczenie dodano kilka stéw o instytucjach i miejscach
gdzie rodzice i nauczyciele mogg zasiegngl pomocy i opinii o
zaburzeniu, a takze tego gdzie uzyskajg wsparcie w ciezkich
chwilach.

Trzecli i zarazem ostatni rozdziat poswiecono na doktadne
oméwienie probleméw w nauce dzieci nadpobudliwych
psychoruchowo. Mowa o specyficznych trudnoSciach w uczeniu sie
a takze innych wynikajacych z objawéw zaburzenia. Znajdujg sie
w nim takze metody pracy nauczyciela z uczniem, interesujace
rozwigzania jakie moze wprowadzi¢ wychowawca w stosunku do
dziecka z ADHD, oraz to jak stworzy¢ przyjazng atmosfere
podczas zaje¢ lekcyjnych.

Praca przedstawiona zostata w sposéb przejrzysty, tak aby
wzbudzata zainteresowanie i nie zostawiata niedopowiedzen.



