
Jakość życia ludzi starszych.

Wstęp……… 5

Rozdział I
Zagadnienia 'ludzi starszych’ w świetle literatury.

1.  Problem  'ludzi  starszych’  w  dotychczasowej  literaturze
gerontologicznej i socjologii rodziny ………9
2. Starzenie się ludności……… 15
3. Determinanty procesu starzenia się ………28
4. Lęki i niepokoje ludzi starszych ………32
5. Konsekwencje procesu starzenia się ludności ………39
6. Rodzina w życiu ludzi starszych……… 40

Rozdział II
Formy pomocy społecznej.

1. Pomoc zamknięta ………44
2. Pomoc otwarta ………47
3. Działalność opiekunów społecznych ………48
4. Pomoc domowa w środowisku ………49

Rozdział III
Metodologia badań własnych .

1. Cel i przedmiot badań ………51
2. Problem główny, problemy szczegółowe ………52
3. Hipotezy, zmienne i ich wskaźniki……… 54
4. Metody, techniki i narzędzia badań……… 57
5. Dobór terenu badań i próby badawczej………61

https://praca-magisterska24.pl/jakosc-zycia-ludzi-starszych/


Rozdział IV
Wyniki badań własnych .

1. Analiza materiału badawczego……… 64
2. Sytuacja rodzinna badanych osób ………76

Wnioski ……… 84
Bibliografia ……… 85
Spis tabel ……… 86
Aneksy……… 87


