Mindfulness w zarzadzaniu
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Podstawowe definicje — pojecie i1 istota zarzadzania

2. Wybrane modele zarzadzania
3.
4. Rola menadzera w zarzagdzaniu

Narzedzia zarzagdzania

Podstawy Zarzagdzania Zasobami Ludzkimi — coaching

. Uwaznos¢ — definicje, geneza i zastosowanie

Podstawowe techniki i zasady mindfulness

. Kierowanie posréd chaosu
. Odpowiedzialno$¢ a motywacja


https://praca-magisterska24.pl/mindfulness-w-zarzadzaniu/

