Ocena jakosci zycia opiekunow
osob przewlekle chorych
funkcjonujacych w warunkach
domowych

Wstep

Rozdziat I
Zatozenia dtugoterminowej opieki nad przewlekle chorym

1.1. Organizacja pracy nad osobami przewlekle chorymi w Polsce
1.1.1. Podstawowe pojecia z zakresu opieki dtugoterminowej
1.1.2. Cele opieki dtugoterminowej

1.1.3. 0gbélne zasady postepowania w opiece dtugoterminowej
1.1.4. Zadania pielegniarki opieki dtugoterminowej

1.2. Problemy opiekunéw chorych w warunkach domowych
1.2.1. Zadania pielegniarki w opiece domowe]

1.2.2. Edukacja chorego i rodziny

1.2.3. Wdrozenie do samoobserwacji 1 opieki

1.2.4. Profilaktyka i ustalenie zasad zywienia chorego
1.2.5. Formy i metody rehabilitacji domowej

1.2.6. Swiadczenia pielegniarskie

1.2.6.1. Zabiegi pielegnacyjne

1.2.6.2. Zapobieganie powiktaniom

1.3. Jakos¢ zycia opiekundéw osob przewlekle chorych

1.3.1. Definicja Jako$ci zycia

1.3.2 Trudno$ci w opiece nad przewlekle chorym w domu

Rozdziat II

Metodologiczne podstawy pracy

2.1. Cel i przedmiot badan

2.2. Problemy

2.3. Hipotezy badawcze

2.4. Materiat, metoda, technika i narzedzia badawcze
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2.5. Organizacja i przebieg badan

2.6. Zmienne i ich wskaZniki
2.7. Metody statystyczne zastosowane w pracy

Rozdziat III

Analiza wynikéw badan wtasnych

3.1. Charakterystyka grupy badawczej

3.2. Wyniki badan wtasnych

3.2.1. Ilo$¢ czasu, jaki opiekunowie posSwiecajg osobom
przewlekle chorym funkcjonujgcym w warunkach domowych

3.2.2. Stopien zaangazowania innych os6b i instytucji w pomoc
okazang opiekunom o0séb przewlekle chorym funkcjonujgcym w
warunkach domowych

3.2.3. Wptyw opieki nad osobami przewlekle chorymi na zycie
osobiste opiekundw

3.2.4. Powdd podjecia sie opieki nad osobami przewlekle
chorymi w opinii opiekundw

3.2.5. Trudnos$ci jakie napotykaja opiekunowie w trakcie
sprawowania opieki nad osobami przewlekle chorymi
funkcjonujgcymi w warunkach domowych

3.3. Weryfikacja hipotez

Wnioski

Podsumowanie z elementami dyskusji.
Streszczenie

PiSmiennictwo

Wykaz tabel

Wykaz wykresoéw

Zataczniki



