Ocena spozycila napojow
energetyzujacych w grupie
studentoéw
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2. Cel, zakres pracy i metodyka pracy

3. Przeglad wiadomosci literaturowych

3.1.Napoje energetyzujgce jako wspbétczesne zagrozenie
zdrowotne

3.1.1 Definicja napojow energetyzujgcych

3.1.2. Analiza sktadu napojéw energetyzujacych

3.1.3. Dziatanie sktadnikéw aktywnych napojdéw energetyzujacych
i pordwnanie ich wartos$ci odzywczych na przyktadzie wybranych
napojow energetyzujacych

3.1.4 Skutki spozywania napojow energetyzujgcych

4. Spozywanie napojow energetyzujacych wsrod studentow -
przedstawienie wynikéw badan wtasnych i ich oméwienie

4.1 Charakterystyka grupy badawczej

4.2 Analiza wynikow
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