
Otyłość  jako  problem
zdrowotny  i  społeczny  wśród
dzieci  klas  I-III  Szkoły
Podstawowej

Wstęp……….2

Rozdział I
Metodologiczne podstawy badań.
1.1. Cel i przedmiot badań……….5
1.2. Problemy i hipotezy badawcze……….5
1.3. Metody, techniki i narzędzia badawcze……….6
1.4. Obszar i organizacja badań……….7

Rozdział II
Epidemia otyłości.
2.1.Otyłość jako rosnący problem społeczny wśród dzieci……….9
2.2. Definicje choroby……….12
2.3. Otyłość dziecięca a otyłość dorosłych……….14

Rozdział III
Objawy i obraz chorobowy otyłości.
3.1. Mechanizm powstawania choroby……….16
3.2. Kryteria diagnostyczne otyłości……….23
3.3. Wpływ otyłości na zdrowie dziecka……….26
3.3.1. Choroby wywołane otyłością……….26
3.3.2.  Następstwa  złego  odżywiania  i  braku  aktywności
fizycznej……….29
3.4 Profilaktyka i leczenie otyłości u dzieci……….30

Rozdział IV
Społeczna percepcja otyłości
4.1. Interakcje społeczne……….35

https://praca-magisterska24.pl/otylosc-jako-problem-zdrowotny-i-spoleczny-wsrod-dzieci-klas-i-iii-szkoly-podstawowej/
https://praca-magisterska24.pl/otylosc-jako-problem-zdrowotny-i-spoleczny-wsrod-dzieci-klas-i-iii-szkoly-podstawowej/
https://praca-magisterska24.pl/otylosc-jako-problem-zdrowotny-i-spoleczny-wsrod-dzieci-klas-i-iii-szkoly-podstawowej/
https://praca-magisterska24.pl/otylosc-jako-problem-zdrowotny-i-spoleczny-wsrod-dzieci-klas-i-iii-szkoly-podstawowej/


4.2. Depresja-przyczyna czy skutek otyłości?……….36
4.3. Psychologiczny obraz dzieci otyłych……….38
4.4. Rola rodziny i środowiska szkolnego we wsparciu dziecka z
otyłością……….39

Rozdział V
Wyniki badań……….40
5.1. Wyniki i omówienie badań……….40

Zakończenie……….50
Streszczenie……….52
Bibliografia……….53
Spis rycin……….54
Spis tabel……….54
Aneks……….55


