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Rozdziat I

Prawa cztowieka, a prawa obywatela

1.1. Pojecie ,praw cztowieka” i ,praw obywatela”

1.2. Prawa jednostki I, II i III generacji

1.3. Kwestia tzw. praw negatywnych (do nieingerencji w
wolnosci)

1.4. Wertykalne i horyzontalne oddziatywanie ochrony praw
jednostki

Rozdziat II
Ujecie praw jednostki w konstytucji RP z 2 kwietnia 1997 .

2.1. Zakres i charakter regulacji konstytucyjnej

2.2. Kategorie praw cztowieka w ujeciu konstytucyjnym

2.3. Kategorie praw obywatela w ujeciu konstytucyjnym

2.4. Zakaz (ograniczenia) korzystania z praw konstytucyjnych w
Swietle art. 31 ust.3 Konstytucji RP

Rozdziat III

Ochrona i dochodzenie praw jednostki w Polsce

3.1. Znaczenie ochrony konstytucyjnej — ochrona konstytucyjna
a ochrona przewidziana w traktatach 1 ustawach
miedzynarodowych

3.2. Dochodzenie praw jednostki przed sadami powszechnymi 1
Sagdem Najwyzszym

3.3. Dochodzenie praw jednostki przed organami administracji
rzgdowej 1 samorzadowe]j — znaczenie sadownictwa
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administracyjnego
3.4. Rola Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika Praw
Dziecka

Rozdziat IV

Ochrona i dochodzenie praw cztowieka 1 obywatela przed
organami miedzynarodowymi i organami europejskimi

4.1. Dochodzenie praw jednostki przed ETPCz w Strasburgu

4.2. Rola Human Rights Watch i1 Amnesty International

4.3. Rola Miedzynarodowego Ruchu Czerwonego Krzyza 1
Czerwonego Poétksiezyca

4.4. Dziatalnos¢ OBWE

4.5. Dziatalnos$¢ Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka

Zakonczenie
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