Udziat pielegniarki W
profilaktyce 1 leczeniu
odlezyn.
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Rozdziat I.
Teoretyczne podstawy pracy

1. Rozwdj i klasyfikacja odlezyn

1.1 Fizjologia i budowa skoéry

1.2 Definicje odlezyn

1.3 Czynniki wptywajace na powstanie odlezyn

1.4 Miejsca powstania odlezyn

1.5 Podzial odlezyn

2. Profilaktyka odlezyn

2.1 Ocena ryzyka wystapienia odlezyny

2.2 Pielegnacja skéry

2.3 Sprzet wykorzystywany w profilaktyce przeciwodlezynowej i
leczeniu odlezyn

2.4 Zasady prawidlowego zywienia chorego z odlezynami

2.5 Rodzaje dokumentacji pielegniarskiej

3. Nowoczesne sposoby leczenia odlezyn

.1 Podzial ran

.2 Fazy gojenia sie ran

.3 Leczenie ogdlne i miejscowe

.4 Leczenie chirurgiczne

.5 Podzial i funkcje nowoczesnych opatrunkéw

3.6 Postepowanie pielegniarki w Lleczeniu i profilaktyce
odlezyn

4. Powiklania i rokowanie

5. Edukacja rodziny na temat pielegnowania chorego w domu-
udzial pielegniarki
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Rozdziat II.
Metodologia badan wlasnch

1.Cel pracy
2. Problemy badawcze
3. Metody, techniki 1 narzedzia badawcze

Rozdziat III.
Studium przypadku

1. Dane personalne pacjenta

2. Opis sytuacji zdrowotnej pacjenta

3. Dane o stanie poszczegdélnych narzaddéw i ukladdéw pacjenta
4. Planowanie opieki pielegniarskiej

5. Podsumowanie 1 wnioski
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