Zabliegil estetyczne
zwalczajace otytosd

Wstep.

Rozdziat I

Budowa i fizjologia skory ze szczegédlnym uwzglednieniem tkanki
podskdrnej.

1.1. Naskérek i skdéra wtasciwa.

1.2. Tkanka podskérna.

Rozdziat II

Tkanka ttuszczowa ciata i jej zaburzenia.

2.1. Charakterystyka nadwagi i otytosci.

2.2. Cellulit i rozstepy jako defekty zwigzane z otytosScia.
2.2. Aspekt spoteczno — psychologiczny otytosci.

Rozdziat III

Najczestsze zabiegi modelujace sylwetke.
3.1. Lipoliza iniekcyjna.

. Endermologia.

. Mezoterapia bezigtowa.

. Elektrostymulacja.

. Masaz lipolityczny.

. Liposukcja ultradzwiekowa.
. Cellulipoliza.

. Laser podczerwony.

. Zabiegl algowe.
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Rozdziat IV

Metodologia badania wtasnego.

4.1. Przedmiot i cel badania.

4.2. Hipotezy badawcze.

4.3. Metody, narzedzia i techniki badawcze.
4.4. Organizacja 1 przebieg badania.
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Rozdziat V
Wyniki badania wtasnego.

Rozdziat VI
Oméwienie wynikodw.

Podsumowanie.

Wnioski.

Spis tabel i rycin.
Pidmiennictwo.

Streszczenie i1 stowa kluczowe.
Aneks.



