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Opis zawartos$ci pracy:

Celem pracy jest ukazanie znaczenia biblioterapii w
stymulowaniu i rozwigzy-waniu probleméw emocjonalno-
spotecznych dziecka w wieku wczesnoszkolnym.

Rozdziat pierwszy poswiecono charakterystyce rozwoju
emocjonalno-spotecznego dziecka w wieku wczesnoszkolnym.
Opisane zostaty w nim najwazniejsze przemiany zachodzace u
dzieci w mtodszym wieku szkolnym w obrebie funkcjonowania
emocjonalnego i spotecznego. Zwrdécono uwage na duzg dynamike
wystepujgcych zmian. Przedstawiono najwazniejsze zagrozenia
moggce zaburzy¢ prawidtowy rozwdj emocjonalno-spoteczny i role
czytelnictwa w ich korygowaniu.

W drugim rozdziale zdefiniowano pojecie biblioterapii,
przedstawiono jej gtdéwne cele, narzedzia i metody. Opisano
wartosci terapeutyczne basni oraz bajek. Przed-stawiono
basnioterapie i bajkoterapie jako dwa, najczes$ciej stosowane w
pracy z dzieé¢mi w wieku wczesnoszkolnym, rodzaje
biblioterapii.

Rozdziat trzeci stanowi przeglad propozycji tekstéw, ktdre
mozna wykorzysta¢ w pracy biblioterapeutycznej z dzieckiem w
wieku wczesnoszkolnym majgcym proble-my emocjonalno-spoteczne.
Sg to utwory, ktére mozna stosowal zardéwno w zajeciach
grupowych jak 1 indywidualnych.



